
Durata in mesi: 10 mesi

CORSO REGIONALE REGIONE LAZIO



DESCRIZIONE
CORSO



L’OSS svolge il suo lavoro in un contesto sia sociale sia sanitario, in
servizi di tipo socio-assistenziale e socio-sanitario, residenziali o

semiresidenziali, in ambiente ospedaliero e al domicilio dell’utente. 
La sua attività avviene in collaborazione con gli altri operatori

professionali preposti all’assistenza sanitaria e a quella sociale.
In ambito sanitario, ad esempio, collabora prevalentemente con
l’infermiere, svolgendo alcune mansioni in autonomia e altre su

assegnazione di quest’ultimo; per questo deve conoscere le tecniche
di intervento infermieristico e deve saper documentare il proprio

lavoro in modo utile anche per gli altri operatori.



A CHI È  
RIVOLTO?  



A tutti coloro che abbiano interesse a trovare lavoro presso
strutture sanitarie, socio sanitarie o assistenziali come
ospedali, cliniche, hospice, day hospital, ASL, IPAB (Istituti
pubblici di assistenza e beneficenza), centri diurni integrati,
centri educativi, case di riposo, comunità di recupero, case
famiglia, comunità di alloggio, servizi di integrazione
scolastica, assistenza domiciliare (a disabili, anziani e malati
terminali), scuole e istituti di formazione pubblici e privati.





8 MESI

DURATA IN MESI: 
DA NOVEMBRE A MARZO 



DURATA IN MESI 

DA NOVEMBRE A MARZO TUTTI I POMERIGGI DAL
LUNEDÌ AL VENERDÌ 

SAGE ESTERNO 
FINO A GIUGNO



Durata in ore e suddivisione delle lezioni:

209 ore di 
formazione online 

353 ore di
lezione frontale

450 stage 
in RSA

DA NOVEMBRE A FEBBRAIO - TUTTI I POMERIGGI DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ  



Tipo di esame da superare :

Colloquio tecnico e prova in simulazione

Riconoscimento finale rilasciato a chi supera l'esame:
attestato di qualifica rilasciato dalla Regione Lazio



CORSO
AUTORIZZATO
REGIONE LAZIO 



PROGRAMMA
CORSO OSS



INQUADRAMENTO
DELLA PROFESSIONE



QUADRO NORMATIVO
E STRUTTURA DEI
SERVIZI SOCIALI E
SANITARI



PRINCIPI DI IGIENE,
PER LA PREVENZIONE E
L'EDUCAZIONE ALLA
SALUTE



CURA DEI BISOGNI
PRIMARI DELLA
PERSONA



ASSISTENZA
ALLA SALUTE
DELLA PERSONA



ADATTAMENTO
DOMESTICO-
AMBIENTALE



PROMOZIONE DEL
BENESSERE
PSICOLOGICO E
RELAZIONALE
DELLA PERSONA



ELEMENTI DI
INFORMATICA
DI BASE



SUPPORTO
ALL'ORGANIZZAZIONE
DEL SERVIZIO E ALLO
SVILUPPO
PROFESSIONALE



SICUREZZA SUL
LUOGO DI
LAVORO



TIROCINIO
CURRICULARE



REQUISITI DI ACCESSO
AL CORSO OSS



18 Anni
compiuti

Diploma scuola
secondaria di primo

grado (Terza Media) o
qualifica professionale ai

sensi del decreto
legislativo 17 ottobre

2005 n. 226

Per i cittadini stranieri è
indispensabile la

conoscenza della lingua
italiana almeno al livello
B1- e titolo di studio di

valore equipollente





Costo del corso



1900 € RETEIZZABILI DA 3 A 12
RATE CON COMMISSIONE

COMPASS



Phone

3271240394

Sito
www.

amohascuolaestetica.com

CONTATTI



I L L U M I N A  I L  T U O  F U T U R O  

SCEGLI AMOHA’ 
SCUOLA DI FORMAZIONE

PROFESSIONALE 


